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DATI ANAGRAFICI

Nome: Simona

Cognome: Ricotta

Luogo e data di nascita: Torino, 09/02/1981

Stato civile: nubile

Residenza e domicilio: via G. Guarini n° 15, CAP 10090 Bruino (TO)

Telefono: 011/9087074
339/7726580

Indirizzo e-mail: simona.ricotta@psicologiadellavoro.com

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Febbraio 2005 Conseguimento della laurea in Psicologia, con votazione di 110/110 con lode e
menzione accademica.

Giugno  2004-
gennaio 2005

Iscritta al 5° anno di corso di Psicologia dell’Università degli Studi di Torino,
indirizzo di psicologia del lavoro e delle organizzazioni.
Preparazione della tesi di laurea:
• titolo: “La conciliazione tra lavoro remunerato e resto della vita. Studio di

un caso organizzativo: Diageo Italia”.
• relatrice: Prof.ssa Claudia Piccardo
• argomento: approfondimento della letteratura sul tema della conciliazione

tra lavoro remunerato e resto della vita e ricerca svolta nell’azienda Diageo
Italia.  E’  una  ricerca  di  tipo  qualitativo  e  quantitativo,  che  coniuga  lo
svolgimento di interviste e la somministrazione del questionario.
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Partecipazione a seminari e convegni sul tema della gestione delle risorse umane:
-Tempi  Moderni.  Competitività  e  qualità  della  vita:  nuove  politiche  per  la
gestione  del  personale.  Torino,  26  ottobre  2004,  Centro  Congressi  Regione
Piemonte.
-La formazione on line per lo sviluppo delle capacità manageriali delle donne.
Progetto di azione positiva Lg.125/91. Torino, 23 ottobre 2004-10-18
-Famiglia-lavoro:  donne  e  uomini  alla  ricerca  di  equilibri  difficili.  Progetto
Aspasia II. Torino, 21 ottobre 2004.
-Progetto  Re.Mo.Te-net.  Realizzazione  e  monitoraggio  del  Telelavoro  in
BasicNet. Torino, 30 settembre 2004.
-Promozione della partecipazione femminile al mercato del lavoro. Progetti della
Città di Torino. Misura E1 del P.O.R. 2000-2006. Torino, 13 settembre 2004.
-Donne  in  ospedale.  S.Anna.  Focus  sulle  pari  opportunità  attraverso  la
sensibilizzazione. Torino, 9 settembre 2004.
-Nuove  idee  per  la  valorizzazione  delle  risorse  umane.  Incontri  di
sensibilizzazione per le Pari Opportunità. Isvor Fiat. Torino, 9 giugno 2004.

Collaboratrice del sito  www.psicologiadellavoro.com e collaboratrice di WoPsy
Net.
Partecipazione all’organizzazione di “orientATTIVAmente”, progetto candidato
al concorso Giovani Idee del Comune di Torino, per la realizzazione di un ciclo
di incontri formativi sulla legge Biagi.

Settembre
2000-Giugno
2004

Esami terminati al 4° anno di corso con votazione media di 30/30.

Svolgimento di due Esperienze Pratiche Guidate nelle discipline:
-Psicologia  delle  Organizzazioni  (Prof.ssa  Claudia  Piccardo),  presso  l’  ASL3
come attività di monitoraggio del progetto in corso per “la valorizzazione delle
competenze femminili”; durata 120 ore.
-Psicologia  della  Formazione,  (Prof.  G.  Piero  Quaglino)  progettazione  di  un
corso di formazione; durata 100 ore.

Partecipazione al corso di approfondimento nella materia di Metodologia della
ricerca psicosociale per l’utilizzo di SPSS (statistical software for social science)
alfabetizzazione e tecniche di analisi dei dati monovariata e multivariata (Prof.
Luca Ricolfi, dottoranda Paola Ferragutti) della durata di circa 70 ore.

Luglio 2000 Diploma di maturità scientifica, con votazione 94/100.
Conseguito nel 2000   
Presso ISTITUTO DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE AMALDI E.

VIA ROSSELLI, 8
10043 ORBASSANO  (TO)
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Lingue straniere

Inglese fluente, sia parlato che scritto, certificato da:

Giugno 2001 First Certificate in English

Novembre 1999 Preliminary English Test

Luglio 1997 Corso di inglese in Irlanda, presso scuole OISE (Oxford Intensive
School of English)

Conoscenze informatiche
Buona conoscenza dell’utilizzo del PC, del
pacchetto Office e di Internet.

Autorizzo all’utilizzo dei dati personali in base alla legge 196/2003.
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